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Era una dintre acele zile grele. Eva isi terminase schimbul
de dimineatd, la clinicd, cei patru copii se certau in gura
mare pe scaunul din fata computerului, iar sotul ei, Frido,
dupad ce promisese ca se va ocupa de cind, intarzia la birou.
Iar ea, intr-o ord si jumatate trebuia sa fie la Le Jardin, la
,francezul lor”. De cateva zile Eva astepta cu nerabdare
momentul de destindere alaturi de doamnele de marti. In
cei saisprezece ani de cand se cunosteau, legate initial
doar de dorinta lor comund de a invata limba franceza la
L'Institut Francais din Koln, cele cinci doamne se transfor-
masera intr-o adevdrata comunitate legatd ca prin juramant.
Doamnele de marti trecuserd impreund cu bine prin furtuni,
lovituri ale sortii si un pelerinaj la Lourdes. Si nu le fusese
mereu simplu sa iasa la capat. Astdzi, Eva era cea care
dorea cu orice pref sd ajunga la intalnire.

Eva se lupta zi de zi cu o lista nesfarsita de obligatii si
cu planificarea programului familiei ei de sase persoane.
Dupa pelerinaj, isi reluase cariera de medic. Din nefericire,
apa izvorului sfant nu il transformase nici pe Frido intr-un
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print-bucatar, nici pe cei trei copii aproape adolescenti si nici
pe fiica de zece ani in voluntari pentru treburile casnice.
Cand a auzit soneria, Eva a fost convinsa ca e semn rau. Tofi
oaspetii obisnuiti ai casei stiau cad usa era mereu deschisa. Un
simplu reflex de aparare, cu patru copii inclinati cronic sa
uite unde si-au lasat cheile si cu o viatd sociald intensa. Exista
o0 singura persoand care, din principiu, suna la uga si astepta
sa ii fie deschisa, in semn de intampinare. Eva a gemut. Nu
incdpea nicio indoiald, nu avea cum sa fie decat mama ei.
De cand iesise la pensie, in urma cu un an si jumatate, era —
scurt si cuprinzator —la dispozitia Evei. Prea din scurt. Si prea
cuprinzator. Iar la ritualuri mic-burgheze, cum ar fi telefonul
prin care sa-si anunte vizita, renuntase de mult.

Regine nu dadea telefon, Regine trimitea semnale Morse,
care aminteau de marsul triumfal din Aida. Eva 1si iubea
mama. Insd nu in orice clipa. Si cu sigurantd nu in prima
marti a lunii, cdnd, de saisprezece ani incoace, avea intalnire
cu prietenele ei, la Le Jardin. Eva si-ar fi dorit sa poata
raspunde cu un nu hotarat. In schimb, a afisat un zambet
fortat si a deschis. De tocul usii se sprijinea nonsalant o hi-
piota de saizeci si doi de ani, imbracatd in rochie cu volane
lunga pana la pamant, cu imprimeu cu flori mari, iar la gat
nenumarate lanturi, cu pandantive uriage. De sub palaria
generoasa atarnau doua cozi lungi si blonde. Regine isi asor-
tase si o pereche de sandale indiene, din piele.

— Bunica-ta a pastrat toate lucrurile pe care le purtam
in tinerete, i-a explicat Regine. De atunci zac in pod, iar
acum sunt din nou la moda.

Regine locuia de multi ani in casa mostenita de la parintii
sai, din Bergisch Gladbach. Plictisindu-se latent, ca orice
proaspat pensionar, isi concentra acum intreaga energie
asupra podului, ldsat in pardsire sa-si doarma somnul de
Frumoasa Adormita de zeci si zeci de ani.
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— Tipic pentru generatia razboiului. Bunicd-ta Lore nu
putea sd arunce nimic, i-a spus Regine. Nimic nu lipseste,
intregul meu trecut se afld acolo. Ei, ia zi, cum {i se pare tinuta?

— Intr-o ora trebuie s fiu la Le Jardin, s-a aparat Eva fara
convingere.

Dar nevoia mamei sale de a comunica ii depasea empatia.

— Am gdsit in pod o carte veche, de-a mea, a Inceput
Regine, fluturand un ghid ingalbenit de vreme. Medicina
chineza tradifionala. Extrem de utild, a asigurat-o, por-
nindu-se greoi spre bucatarie. Am slabit ceva, a remarcat
ea, tragandu-si rochia mai sus si mdsurandu-si fiica
imbracatd neglijent, ca pentru jogging.

O privire suficienta sa-i trezeasca Evei mustrdri de
constiinta. De mulfi ani, se afla intr-un conflict deschis,
impotrivindu-se caloriilor, kilogramelor si propriei ei ima-
gini care o Infrunta din oglinda. Eva era fericitd ori de cate
ori reusgea sa isi Indeplineascd jumatate din lista zilnica de
obligatii. Inevitabil, pe dinafara ramaneau punctele din
program din categoria ,,mers cu bicicleta la clinicd”, , inscriere
la un centru de fitness” sau ,de inceput, in sfarsit, cura de
ananas”. Garderoba ei era ca un muzeu inchinat fetei zvelte,
care existase odatd. Pe care facuse prostia sa o ignore intot-
deauna, considerandu-se grasa chiar si pe vremea cand era
doar un firicel. Raidurile de shopping in compania doam-
nelor de marti erau un calvar pentru Eva. Cabine de proba
fara oglinda, marci care lucrau exclusiv marimea 36 si pan-
taloni XXL slim. In vreme ce prietenele sale se intorceau
acasa cu munti de plase, Eva trebuia sa se multumeasca
intotdeauna cu o pereche de ochelari de soare, un sal si o
cutie de prdjituri cu unt.

—Cand iubesti o femeie, vrei mult, din ce in ce mai mult,
o consola Frido, cand Eva nu mai reusea sa-si inchida
fermoarul la rochie.
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De regula, maicd-sa era mai pufin retinuta, iar astazi s-a
mulfumit si-i arunce doar o privire. Fiind preocupata de
cu totul altceva.

— Pana acum nu intelesesem in ce masura iroseste
Occidentul resursele de care dispune, s-a animat Regine.
Societatea noastra se duce de rapa. $i asta doar din cauza
ca avem o optica gresitd asupra bolilor.

Evei ii era indiferenta cauza prabusirii Vestului. Ca sa
poata pleca la Le Jardin, avea treaba cu cele doua masini
de spalat, sa scoata vasele curate si sd bage rufele murdare.
Daca magina nu apuca sa porneasca fnainte de cina, Frido
junior avea sd se prezinte maine dimineata in lenjerie la ora
de sport, iar Frido senior fara camasa la sedinta de board.

— M-am informat, a continuat Regine. Exista cursuri de
perfectionare In medicind naturista chineza. Extraocupational.
Ti-ar veni ca 0 manusga.

Eva participase la nenumarate seminare, ca sa-si puna
la punct cunostinfele medicale si sa se mentina la curent cu
ultimele descoperiri. Doar gandul la alte noi cursuri o aducea
in pragul lesinului.

— Pun eu rufele, tu intre timp aranjeaza-te, i-a propus
Regine, care, cu ochiul ei de vultur, descoperise cosul gata
pregatit. Bem o ceasca de ceai, pe urma dispar, a mai
addugat ea, extragand un pachetel din sacul ei brodat,
multicolor. Ceaiul dezinvolturii senine, a citit ea. L-am
luat special pentru tine.

Eva era un medic apreciat, in stare sa isi linisteasca
pacientii, sd le incurajeze familia, muncea 19,25 ore pe zi si
fadcea gospodadrie intr-o familie de sase persoane — insa in
fata mamei sale era absolut dezarmata.

In vreme ce se schimba in grabad, in dormitor, asculta
incordata, incercand sa-si dea seama ce facea maica-sa in
bucdtarie. Nu puteai niciodata fi sigur ca nu facea ordine

10 Monika Peetz



siin dulapuri, in mare viteza. Regine 1i dadea sfaturi Evei,
in orice situatie. Gratis si nesolicitat. Mama ei isi camufla
interventia masiva sub ghirlande verbale multicolore si isi
prefata frazele cu clisee de genul ,Stii cat sunt de toleranta,
insa daca Imi permiti sa-fi dau un sfat...” Sau: , Tu proce-
dezi desigur exact cum vrei. Dar trebuie sa tii seama ca...”

Iar vizitele ei neanuntate aveau efectul unei tornade de
intensitate medie. Aparea brusc, din nimic, vantura viata
Evei si ldsa in urma un dezastru emotional. Pand la urmatoa-
rea aparifie. Si, cel mai rau, fdcea totul cu cele mai bune
intentii. Dupa esecul celor doua casnicii, scurte, cateva idile
triste si sfarsitul unei cariere sinuoase, Regine tanjea sa aiba
si ea importanta in viata cuiva.

Flap-flap, flap-flap-flap lipdia Regine cu sandalele sale
pe gresia din bucatdrie, in acompaniamentul permanent al
lanturilor de la gat. Eva auzea sertarele deschise si trantite
laloc, apa cum curgea neincetat si ceainicul suierand pe foc.
Apoi usa spre subsol, cu scartaitul ei prelung. $i fluieratul
Reginei, coborand treptele in pas vioi, spre spalator. Cand,
dintr-odata, o injuratura scurtd urmata de un tipat ascufit,
zgomotul cosului de rufe rostogolit pe scari, izbindu-se de
balustrada, si apoi nimic. Nicio miscare. Niciun sunet.
Nimic. Eva a Inghetat pe loc. A iesit in fuga din dormitor si
s-a napustit pe scara, cu pantalonii trasi doar pe un picior.

—Mama! a strigat ea spre subsol. Spune ceva! Mama!

Eva simtea cum o lasa picioarele. Regine era obosi-
toare, dar mereu plina de idei si de viata. Nu avea voie sa
se intimple. Nu acum. Niciodatd! De ce nu se asezasera
amandoua In bucdtarie, sd bea un ceai? De ce o lasase pe
Regine sa se ocupe de rufe?

Amutise pana si zgomotul monoton al jocului de calcu-
lator, fondul sonor tipic al multor dupa-amiezi. Cei patru
copii se adunasera in vestibul. In ultima vreme, Eva avea
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tot mai des impresia ca se maturizasera mult, dar acum era
tintuita de patru perechi de ochi de copii speriafi.

— Ramanei aici, le-a ordonat Eva scurt.

De altfel, niciunul nu dadea vreun semn ca ar fi inten-
tionat sa coboare sa vada ce s-a intdmplat cu bunica lor.

O tdcere infiordtoare. Nu-si dorea decat sa nu i se fi
intdmplat nimic! Sa o gaseasca intreaga pe Regine! Cand,
din adancul subconstientului, Evei i-a venit un gand cum-
plit: asa nu voi mai afla niciodata cine este tatal meu.
Coborand treapta cu treaptd, cu genunchii tremurand, Evei
i se facea tot mai teamad de ea Insasi. De multi ani, dorinta
de a dezlega taina propriei sale origini o coplesea ca fluxul
cu refluxul. Erau perioade in care, fiind atat de ocupata cu
o viatd atat de complicatd, inceputurile i se pareau lipsite
de importanta. Urmate de perioade in care simtea ca nu
poate merge mai departe fara sa-si cunoasca radacinile. In
adolescenta, suferise mult din cauza lipsei tatalui sau. Nici
macar nu stia cum il cheama. Iar la intrebarile ei, Regine se
incdpdtdna sa ramanad mutd, intotdeauna. Dezamagire?
Furie? Durere? Sau poate sentimente ranite?

De ce tatdl ei nu isi dorise niciodata sa fie tata? Uluitor
cate ganduri i-au putut trece fulgerator prin minte doar
intr-o clipa, cat a durat sd ajunga langd mama ei.

Regine zacea la baza treptelor, intr-o pozitie stranie,
contorsionatd, iar Eva a inteles pe loc ca fard ea nu ar mai
fi aflat niciodatd raspunsul la intrebarea care 1i framanta
viata. Dar imediat a mai inteles ceva. Ca raspunsul nu va
veni niciodata de la Regine.

Mama ei se zvarcolea de durere, cu piciorul sting rasucit
spre exterior, fara sa poata sta intinsa si cu atat mai putin
sa se ridice. Doar sa bodoganeasca.

—Nu merg la spital, a rostit Regine cat se poate de vioi,
cand Eva s-a aplecat asupra ei. Sub niciun motiv.
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— Chemati salvarea, a strigat Eva spre copii.

Uitase cu desavarsire ca era marti. Prima zi de marti a
lunii. $i se linistise ca prin minune. Ca medic, stia bine ce
avea de facut.

2

— Oare de ce or intdrzia doamnele? s-a intrebat Luc.

Proprietarul restaurantului francez se uita derutat spre
usd. Judith era singura care aparuse la Le Jardin, cu punc-
tualitate. Nu avea o familie, nu avea un partener, nu avea
o ocupatie pretentioasa. Si niciun motiv sa Intarzie. Pentru
Judith era un chin sa stea singura la o masa pregatita
pentru cinci persoane. Se foia fara astaimpdr pe scaun,
constienta de privirile compatimitoare ale celor din jur.
Maécar sa fi avut un smartphone. Online, poti sa dai impre-
sia cd esti ocupat si important. Dar ea nu avea decat un
telefon vechi, bun doar pentru apeluri si SMS-uri. $i ori-
cum, rar ii era de vreun folos. Prefera sd nu se expuna la
radiatii — si de fapt nu avea niciun sens. De la moartea lui
Arne, sotul ei, telefonul tdcea aproape tot timpul.

— Sé-ti aduc ceva? a intrebat-o Luc.

Judith a cldtinat din cap. Nu-i facea nicio placere sa
manance singura.

— Caroline trebuie sa soseasca dintr-o secunda in alta,
a incurajat-o Luc. Ea e mereu punctuala.

— Probabil s-a prelungit intrevederea cu vreun client,
a comentat Judith.

Caroline, avocat de succes, dupa intoarcerea din pelerinaj
muncea mai mult ca oricand.
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— Ma intreb, oare Caroline isi da seama ca traieste
despartita de sotul ei? glumea uneori Estelle.

Dar Judith nu schita nici macar un zambet. Era ultima
care s-ar fi cuvenit sd se amuze pe seama Carolinei. La
urma urmei, Judith avusese propriul ei rol dezonorant in
esecul casniciei lui Caroline cu Philipp. In vreme ce Arne
se stingea de cancer, Judith Isi cautase consolarea in bratele
lui Philipp. Mai intai medic de familie, apoi sfatuitor si
prieten, Philipp ajunsese in final iubitul ei. lar in timpul pe-
lerinajului, relatia lor secreta iesise la iveald. i, dupa cum
avea sa se dovedeasca, nu fusese nici singura, nici ultima
lui amanta. Apoi Philipp a disparut din viata lui Judith. Iar
ea ramasese singurd, in compania remuscarilor.

Luc i-a adus o gustare, pe o farfurie mica. Ce om minu-
nat! Dupa caldtoria la Lourdes, Judith incepuse sa lucreze
patru zile pe saptamana In restaurantul Le Jardin. Dar in
prima zi de marti din fiecare luna era servita la randul ei, ca
oricare alt client. Cu ceva vreme in urma, ar fi considerat
stresanta munca intr-un restaurant. Astazi, insa, Le Jardin i
se parea o insuld a fericitilor. Judith facea una dintre putinele
munci in care expresia ,timp liber” isi mai pastra sensul.
Nu era obligata, asemenea prietenelor ei, sd raspunda la
e-mailuri si s fie mereu pregatita sa reactioneze la solicitdri,
indiferent unde, cand si cum. Chiar si Estelle, sofie bogata
de farmacist, care isi permisese Intotdeauna sa nu aiba un
serviciu adevdrat si sa lase pe seama celor din jur orice
treaba mai neplacutd, incepuse sa sufere de stres. Pentru c4,
desi ar fi trebuit sa stie la ce se Inhamad, acceptase sa intre in
comitetul de organizare a marii gale de caritate a clubului
de golf si de atunci era mereu in prizd. Chiar si simpla pre-
ocupare de a se hotari ce tinuta anume va purta la eveni-
mentele ce aveau sa vina o solicita pana la disperare.
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—Vor sosi curdnd, a consolat-o Luc din nou, aducandu-i
al doilea pahar de Prosecco. Din partea casei.

Pacat cd nu se putea iIndragosti de Luc. Judith incercase
o singura datd sa-i vorbeasca despre grijile ei. Despre cum,
tot mai des, avea sentimentul ca nu mai poate tine pasul
cu doamnele de marfi.

— Inteleg foarte bine, ii replicase Luc, aruncandu-i o
privire cat de profunda se pricepea el. La fel mi se intampla
si mie. Ori de cate ori joacd FC Kdln cu FC Bayern.

Singura mangaiere a lui Judith ramanea Kiki, care, ase-
menea ei, se strdduia sa-si gaseasca un echilibru in viata.
Kiki, designer de profesie, se intorsese din pelerinajul facut
impreuna cu un proiect inspirat pentru o serie de vaze si,
mai mult decat atdt, cu un suvenir deosebit. Pe nume
Greta, acum in varstd de sase luni si jumatate. Motivul pen-
tru care si relatia ei cu Max Thalberg luase o turnura mai
serioasa decat cu numerosii lui predecesori. Max avea doar
douazeci si patru de ani si era fiul sefului lui Kiki. Adica al
fostului sef. Daca socrul ei de voie-de nevoie sperase ca ea
va traversa viata fiului si mostenitorului sau ca o bronsita
grava, cu manifestdri acute, dar trecatoare, a fost trezit la
realitate de rapida aparitie In scena a nepoatei Greta. Kiki
si Max impdrfeau patul, masa, intrefinerea si grijile
banesti. S$i ramaneau totusi de pdrere ca micuta Greta era
tot ce poate fi mai frumos in viata lor. Judith isi invidia
prietenele si existenta lor plind si colorata.

La ora 21.30, intorcandu-se ametita spre casd, cu patru
Prosecco la bord si o portie de paine prdjitd cu tapenada, cu
sentimentul unei neimpliniri, Judith a descoperit ca primise
patru SMS-uri. N-avea niciun chef sa afle de ce nu reusise
sd ajunga la Le Jardin niciuna dintre prietenele sale. ,Asa
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nu se mai poate”, le-a scris ea. ,Haide sa plecam impreuna,
cateva zile, Inainte ca monotonia sa ne Inghita cu totul.”

Unde sa plece? Si cand? Toate? Eva citise SMS-ul lui
Judith In mare viteza. Dupa accidentul suferit de Regine,
nu apucase nici sa mai respire. Spital, camera de urgente,
radiografie — totul in cea mai mare viteza. Din fericire,
Regine nu-si fransese gatul, ci doar colul femural. La prima
vedere, se impiedicase in poalele rochiei ramase prea lungi,
acum cand mai scdzuse putin in Indlfime — asa cum aveau
sa confirme si investigatiile din zilele urmatoare. Oricat de
putin era dispusa sa accepte Regine, nu scara periculoasa
din casa Evei era de vind pentru gravitatea accidentului, ci
propria ei osteoporoza postmenopauza si cei cativa centimetri
din inaltime pierduti din aceasta cauza.

— Este o afectiune cronica. Se instaleaza dupa menopauza
si provoaca scaderea treptatd a masei osoase, i-a explicat Eva,
cat mai precaut cu putinta. Oasele devin poroase si scheletul
mult mai fragil. 5i se pot fractura cu ugsurinta.

,Bunica a patit ceva la climacteriu”, a postat fiica Evei
pe Facebook, dupa ce primise vestea de la mama ei, la telefon.
,Dar n-are nicio legatura cu vremea proasta.”

— O boala tipica de batranete, a spus medicul curant,
fara pic de diplomatie.

—Nu ma dau eu pe mana unui asemenea fante incom-
petent, a hotarat Regine.

Prefera sa meargd la alt spital. Cel mai bine unde lucra
si fiica ei. Asa va putea si Eva sa o viziteze cat mai des,
chiar si in timpul programului.
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